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La « mystagogie » aujourd’hui :
jusqu’ou ?

Par Louis-Marie CHAUVET"

n parle beaucoup de mystagogie aujourd’hui dans

'Eglise de France. La réflexion proposée dans ces

pages voudrait inviter a demeurer critique a cet égard.
Non pour remettre en cause les intuitions théologiques et pastorales
qui conduisent aux pratiques de type mystagogique, ni les réalisa-
tions, parfois remarquables, auxquelles elles donnent lieu. Mais, tout
simplement, pour s’interroger sur cette nouvelle insistance. On se
demandera donc : Mystagogie, pourquoi ? Qu’est-ce qui, par rapport
a I'état actuel du religieux dans la société (et particulierement du
christianisme), pousse dans cette direction ? Mystagogie, jusqu’ou ?
Quels sont les intéréts et les limites de ce type de pratique
aujourd’hui ?

1 Louis-Marie CHAUVET, né en 1942, est prétre. Il a enseigné a I'Institut catholique
de Paris durant 35 ans, notamment en théologie des Sacrements ainsi qu’en
théologie fondamentale. Il a publié sa thése de doctorat sous le titre Symbole et
sacrement. Une relecture sacramentelle de I'existence chrétienne, coll. Cogitatio
Fidei, Paris, Cerf, 1987, 582 p. Cet ouvrage a fait I'objet d’une présentation simpli-
fiée : Les sacrements, Parole de Dieu au risque du corps, Paris, €d. Ouvriéres,
1993. 1l a toujours croisé I'enseignement et la recherche en théologie avec une
responsabilité pastorale. Il est actuellement curé de la paroisse de St-Leu-la-Forét
dans le diocese de Pontoise, diocése dans lequel il assure en outre un certain
nombre de formations pour les laics. - Adresse : 4 rue de I'Eglise, F-95320
St-Leu-la-Forét. i
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L.-M. Chauvet

Une poussée mystagogique

« Poussée » : continue et tenace comme la poussée d'une
voute par rapport aux murs, ou bien brusque et brutale comme une
poussée de fievre ? Les deux sans doute... D’une part en effet, depuis
plusieurs décennies déja, notre actuelle modernité (qu'on la baptise
de « post », de « sur » ou d’« hyper ») exerce une telle poussée sur
les religions en général et particuli€@rement sur le christianisme, du fait
de sa relation historique et structurelle avec lui?, que les grandes
Eglises ont vu apparaitre en leur sein une forte demande de réaffir-
mation identitaire. Le « N'ayez pas peur » du pape Jean-Paul Il aux
catholiques pourrait en étre le symbole. Cette réaffirmation s’exprime
a la fois dans I'expression (souvent vécue avec audace) d’une diffé-
rence marquée par rapport au « monde » ambiant et par le besoin
d’une vie spirituelle relativement forte qui porte vers des expériences
communautaires, notamment liturgiques, a haute teneur émo-
tionnelle. C'est ici, précisément, que l'actuelle « poussée mysta-
gogique » trouve, a nos yeux du moins, ses racines.

Brefs rappels

Car, par nature méme, la mystagogie est liée a la liturgie.
Mieux : & la célébration liturgique, puisqu’elle vise a faire « entrer dans
le 3<mﬁmﬂm » (ce que signifie I'étymologie grecque myst-ago)... Y faire
entrer a Um:: non pas d’un cours, mais d’un parcours ; non pas de
I'extérieur, & partir d’'une réflexion préalable (laquelle, bien sar, n’est
pas pour autant exclue...), mais de l'intérieur, a partir de I'expérience
que la célébration liturgique de ce que S. Paul appelle le « mystére du
Christ » (Col 4,3 : Ep 3,4) donne a vivre aux participants. « Mystére »
est ici entendu, bien sdr, dans le sens que lui donne la langue chré-
zm::m Sens, il faut le a:m souvent obscur pour nos contemporains,
car a peu prés opposé a ce qu'ils mettent spontanément sous ce
terme. Un « mystere », par conséquent, qui n’est pas la pour humilier
les hommes de raison, ni pour stimuler I'imaginaire des curieux
d’Atlantide ou des furieux d’horoscope, mais au contraire qui, tout en
demeurant certes inépuisable au regard de la raison humaine, n'en
est pas moins éminemment raisonnable ; un mystére, en tout cas, qui
donne a vivre, parce que (comme dans le « mystére de la vie » ou

L4

2 Cf. M. GaucHeT, Le désenchantement du monde. Une histoire politique de la
religion, Paris, NRF Gallimard, 1985.

La « mystagogie » aujourd’hui : jusqu’ou ?

« de 'amour » ou « de la mort »), plus on éprouve de vive mxnmzm:om.
plus il donne a la vie cette « épaisseur » qui en fait la réalité a la fois
la plus précieuse et la plus fragile... Un mystére qui « nourrit », en
somme.

L'expérience sans laquelle un tel « mystére » demeure
inaccessible requiert que I'on se laisse (ou, comme les chrétiens plus
agés) qu’on se soit laissé prendre par la main par un « ainé dans la
foi » (pour prendre une expression qui a marqué de nombreux parti-
cipants du congrés Ecclesia 2007 a Lourdes en novembre dernier) et
que l'on participe a des célébrations liturgiques a partir desquelles
quelque chose du Mystére du Dieu Sauveur peut étre révélé... Tel est,
on le sait, le sens de ladite « mystagogie » chez les Péres de I'Eglise :
c’est aprés coup, aprés avoir vécu la liturgie de leur baptéme / onction
/ eucharistie, que les néophytes découvraient le sens de ce qu'ils
avaient célébreé et regu. Les « catéchéses mystagogiques » ne s’im-
posaient pas seulement pour une raison disciplinaire (la discipline de
'arcane interdisait de révéler aux non-baptisés les mystéres
chrétiens), mais aussi pour une raison pédagogique. On connait a ce
sujet la célebre formule de S. Ambroise : « La lumiere des mysteres
péneéetre mieux chez ceux qui ne s’y attendent pas que si une expli-
cation quelconque les avait précédés ». Il ajoute d’ailleurs aussitét :
« Ouvrez donc vos oreilles et aspirez la bonne odeur de vie éternelle
répandue sur vous par les dons des sacrements »*. C’est par les sens,
autant (et plus ?) que par lintelligence, que les néophytes étaient
invités a entrer dans le mystére..

Marqués que nous sommes par les multiples applications des
recherches en « psy » ou en pédagogie, nous n’avons guére de peine
aujourd’hui a comprendre, par réaction contre une scolarisation qui fut
nagueére trés abstraite, la vertu des « exercices pratiques » comme
base d’accés a la connaissance. En ce qui concerne la foi, nous
comprenons sans difficulté qu’on favorise des pratiques de type
« initiatique », lesquelles conviennent au « savoir-étre » qui carac-
térise une identité, plus que du catéchisme « scolaire », lequel vise
une simple transmission ou entretien d’un savoir religieux. On le sait,
en effet, qui dit « initiation » dit pédagogie possédant au moins deux
caractéristiques : d'une part, il s’agit d’'une pédagogie « globale »,
c’est-a-dire qui s’adresse non pas seulement et méme non pas
d’abord a l'intellect, mais a I'étre humain tout entier, donc a son corps,

3 AwmBROISE, De mysteriis, n° 2-3 (coll. Sources chrétiennes, 25 bis), p. 157 ; Méme
type de propos dans son De Sacramentis 1 (ibid., p. 61).
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a son coeur (ou son désir), a sa mémoire (mémoire d’'une tradition que
I'on regoit, donc mémoire gestuelle, posturale beaucoup plus que sim-
plement intellectuelle) ; d’autre part, cette pédagogie ne peut fonc-
tionner que si elle est constamment adossée a la grande Eglise dont
c’est bien la « tradition » fondatrice qu’elle transmet : « Je vous ai
transmis ce que jai moi-méme regu » (1 Co 11,23 et 15,3).

Dans l'actuelle requéte de mystagogie, on retrouve ces deux
caracteristiques. Bien entendu, elles font I'objet des transpositions
que requierent non seulement le changement culturel par rapport a
I'Antiquité, mais aussi le fait que la « mystagogie » déborde le cadre
des adultes nouvellement baptisés et s’adresse aujourd’hui a des
enfants d’age scolaire, a des adolescents, a des adultes
« recommengants », voire a des adultes bien intégrés dans la commu-
nauté ecclésiale mais qui apprécient pour leur propre croissance dans
la foi ce type de démarche. Il s’agit alors de « faire résonner » (tel est
le sens, on le sait, du mot « catéchése ») la Parole de Dieu dans la
vie de ces personnes a partir des célébrations liturgiques et, du méme
coup, de reverser la résonance en question non plus simplement du
coté des institutions spécialisées — par ailleurs, toujours nécessaires
évidemment : catéchése des enfants, aumodnerie des jeunes, caté-
chuménat des adultes — mais du cété de I'ensemble de la commu-
nauté ecclésiale (le plus souvent paroissiale).

L’impulsion des évéques de France

En tout cas, depuis un certain nombre d’années déja, les
évéques de France poussent en ce sens. « Ne pas craindre de
prendre linitiative en invitant a faire la rencontre du Christ dans les
sacrements », fait partie des orientations majeures pour oser « pro-
poser la foi dans la société actuelle » (titre de la célébre Lettre aux
Catholiques de France de 1996). Dans ce Document, on peut noter le
plan des trois « lignes d’action » qu'ils préconisent : c’est en effet la
leitourgia (« célébrer le salut ») qui vient en premier, suivie de la dia-
konia (« servir les hommes ») et de la marturia (« annoncer I'Evan-
gile) ; par ailleurs, dans le programme de I'annonce de I'Evangile, la
« pastorale de [l'initiation » tient une place centrale, de méme que le
souci des « nouveaux venus a la foi »* ! Ce ressourcement dans la
liturgie n'est d’ailleurs pas étonnant, s’il est vrai que « la situation
critique qui est la nétre nous pousse a aller aux sources de notre foi

I

4 Les Eveaues DE FRANCE, Proposer Ia foi dans la société actuelle, Paris, Cerf, 1996,
voir 'ensemble du Ill, 3 (pp. 90-102).
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et a devenir disciples et témoins du Dieu de Jésus-Christ d’une fagon
plus décidée et plus radicale »*. L'incitation a « aller aux sources de la
foi » a été réitérée de maniére plus insistante en 2003, puisque le
Document des évéques la porte dans son titre méme : « Aller au coeur
de la foi ». Ce document se veut directement mystagogique. Il pro-
pose, en effet, une démarche qui est celle que permet I'expérience
liturgique de la veillée pascale.

Il vaut la peine, a ce propos, de citer, méme un peu longuement,
une page de ce document, tant elle est éclairante sur le propos
proprement mystagogique qui guide le chemin vers le coeur de la foi.

« Dehors. C’est la que les hommes vivent. Nous nous y trou-
vons, chacun avec ce qu’il est, partageant avec tous les mémes
ténebres. Un croyant n’est pas quelqu’un qui est déja “arrivé”, il
est frere en humanité de fous ceux qui, dans le monde,
tatonnent et cherchent leur chemin.

Un don fait a tous. Nous ne sommes pas rassemblés a notre
initiative. C’est une lumiere qui nous rassemble : la présence
active du Christ mort et ressuscité. La possibilit¢ d’'un compa-
gnonnage avec lui est offerte, a tous et a chacun, comme une
lumiére qui attire dans la nuit. Ou que nous soyons, ou que nous
en soyons de notre vie, nous pouvons nous tourner vers elle.

Un passage a faire. Nous sommes rassemblés a l'extérieur,
mais ce n’est pas pour y rester. L'invitation se précise : une
invitation non pas a écouter ou regarder. Une invitation a entrer.
Comme on accepte de sauter par-dessus un ruisseau pour aller
de l'autre c6té, il y a un bond & vivre, un bond vers le Christ mort
et ressuscité, un bond vers celui qui ouvre la route. Il s’agit de
quitter une situation pour aller vers une autre.

La marche. Elle est invitation & prendre place dans le peuple de
tous ceux qui suivent le Christ. La vie chrétienne en effet ne se
définit pas d’abord par un état (on est chrétien ou on ne I'est
pas), mais par une action : les chrétiens s’engagent dans
I'existence en marchant derriere le Christ ».

On le voit : une telle démarche est typiquement mystagogique,
donnant a comprendre le cceur de la foi en le donnant « mystérique-
ment » a vivre. C’est d’ailleurs en ce sens encore que le Congrés
national Ecclesia 2007 a été orienté. Si nous en croyons les échos,

5 Ibid., p. 21.



L.-M. Chauvet

souvent enthousiastes qui nous en sont parvenus, nombreux ont été
parmi les quelque 7 000 participants, délégués de leurs a_oommmm.
ceux qui ont fait la découverte, aussi bien théologique nc_mx_mﬁm::m__m,
de la mystagogie... et qui, de retour dans leurs communautés moo_m._
siales, ont manifesté le désir non seulement de Ia faire partager a
leurs .?mﬂmm et sceurs chrétiens, mais d’inventer, a partir de la, des
chemins nouveaux de proposition de la foi... _

Pourquoi une telle poussée ?

] m_ nettes sont I'offre et la demande de mystagogie, depuis une
am.om::_m. qu'on ne peut éviter de se demander quelles en sont les
raisons. On les devine, mais il convient de s'y arréter un instant si I'on
veut ne pas céder & un simple effet de mode...

_..m besoin d’aller puiser 4 la source de la foi est particuliérement
attesté chez les chrétiens déja bien « structurés ». Car ils se voient
non seulement confrontés aux difficultés intrinséques a la foi chré-
tienne Aoo.:<mqmmo: de vie a I'Evangile de la croix, lutte contre le péché
etc.), mais déstabilisés par un certain nombre d'effets sociaux mm
mc:c@m produits par I'actuelle modernité pluralisme religieux ; tenta-
tion am scepticisme (« toutes les religions se valent »); ai__oc:mm
malgré parfois une grande implication de leur part, pour m:mm:aﬂmm
leurs propres enfants a Ia foi ; tentation de devenir eux-mémes peu a
peu U_.cm « pélerins » que « pratiquants » (D. Hervieu-Léger) ; effet
corrosif produit par le sentiment que le christianisme serait mmma-
m_<m3m:.ﬁ en perte de vitesse, etc. De ce fait, ce n’est pas simplement
a amm a_m,_o.c:mm ponctuelles, méme éventuellement graves, qu'ils ont
mmm_ﬂ.m, mais a une sorte d’ébranlement du sol sur lequel est fondée
leur _am::.a chrétienne. Ce qui est atteint, ce n'est pas seulement
_m,cﬂ representations de Dieu, du Christ ou de I'Eglise, mais la matrice
Ou s'engendrent ces représentations. D’ou leur goat pour tout ce qui
U_mcﬁ _mcm permettre de se consolider dans leur identité chrétienne
_.mc.om_ a _xm expérience » joue un role majeur en cette direction :
experience eprouvée avec suffisamment de force pour sentir qu'il mmm
« bien » d’étre et de se dire chrétien et que l'on n’a pas a en avoir
honte ; on a plutét envie d’en étre fier, tant cela parait faire sens dans
notre actuelle modernité et tant cela est susceptible de procurer du
uo.::mc_,. La demande de célébrations liturgiques a la fois festives et
u:m:ﬂ.mm, permettant une expérience chaleureuse de liens commu-
nautaires et d’intériorisation, est donc forte. Et la demande d’intelli-
@o:o.m de la foi, demande elle-méme forte puisqu’il est devenu évident
que 'on ne peut tenir le coup avec la simple « foi du charbonnier », se
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trouve satisfaite lorsqu’elle prend appui sur I'expérience liturgique. Il
est significatif, en ce sens, que les formations théologiques proposées
aux chrétiens soient de plus en plus « triangulaires » : contrairement
a ce qui se passait dans les années 1970-1990, la réflexion critique
se croise avec des plages de priére et de partage d’expériences entre
les participants.

Mais il y a aussi tous les chrétiens, plus nombreux encore que
les précédents, qui ne sont pas structurés dans la foi ou qui le sont
mal. Ce n’est pas de consolidation mais d’institution dans la foi qu’ils
ont besoin. Il leur faut étre institués ou ré-institués comme sujets
croyants. Par rapport a cette tadche délicate, I'expérience, souvent
étonnante pour eux, de célébrations chrétiennes a la fois festives et
« intériorisantes » constitue un point d’appui important. Bien entendu,
un immense travail reste a faire a partir de la. Travail difficile dans la
mesure ou la plupart de ces chrétiens sont simplement des « péle-
rins », ou ils sont tres dépendants du « charisme » du prétre ou des
animateurs laics, et ou, faute de pouvoir étre intégrée dans une expé-
rience longue de la vie chrétienne (I'Erfahrung de la langue allemande
dans son application a celui ou celle dont on dit qu’il « a de I'expé-
rience »), leur expérience-émotion (Erlebnis, dirait-on en allemand)
est trop courte et trop ponctuelle pour pouvoir les structurer. Il n’en
demeure pas moins que, parce qu'ils ont goGté avec bonheur a une
expérience liturgique qui, comme on 'entend souvent de leur bouche,
leur « fait du bien », voire les « interpelle », ils sont a méme d’accueillir
la proposition d'intelligence de la foi qui peut leur étre faite a partir de
la. L'offre semble bien créer la demande et permettre d’y répondre.

Un second type de raisons_explique également le relatif succes
actuel de la mystagogie. On a d’abord affaire a une variété et une
complexité de demandes faites a I'Eglise qui, notamment en raison de
'« individualisme » ambiant, est de plus en plus grande. C’est
d’ailleurs I'un des éléments déclencheurs des Nouvelles Orientations
de la « Catéchése » et du rassemblement d’Ecclesia 2007 : c'est a
tout age, dans tout milieu de vie (institution familiale, scolaire, hospita-
liere...) et a un niveau de départ, aussi bien culturel que religieux,
extrémement varié que se fait la demande d’un (re-) commencement
dans la foi chrétienne ou, s’il n'y a pas de demande directe, la propo-
sition qui peut éveiller celle-ci. L'occasion favorable pour cette pro-
position ou pour cette demande ne s’inscrit plus seulement, loin s’en
faut, dans le cadre du catéchisme ou de 'auménerie, mais se pré-
sente a partir d’'une préparation de baptéme, de mariage ou de
sépulture, ou a partir d'une proposition d’évangélisation, large et
souvent innovante, faite par la communauté paroissiale. Dans ces
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L.-M. Chauvet

Om,_m requiert, par exemple, que les textes bibliques soient
nﬂon_mSm.m comme il convient a la « Parole de Dieu » : que le rite péni-
tentiel mo;,mcuv__ma » que le psaume ait quelque lyrisme... Beaucoup
demeure a faire pour une appropriation priante de I'action liturgique
Cela ne vaut pas que pour les habituelles eucharisties du a_am:o:m.
Cela vaut aussi pour ces messes de Noél avec les « familles » ncw
remplissent les églises : la festivité qui s’y déploie est-elle imprégnée
de la pudeur qui convient au « Mystére » ? Cela vaut également pour
les assemblées de baptéme ou de mariage : le lectionnaire ou la cuve
baptismale ont-ils leur poids de « mystere » ? Y aménage-t-on des
temps de silence qui portent effectivement a Ia priere ? Les parrains
Ou parents peuvent-ils y recevoir la « lumiére du Christ » a partir d’'un
geste et a,m:m parole qui sont & la hauteur de ce qu'ils signifient ? Les
o:m._im_ meme tres simples, ont-ils, eux aussi, quelque poids théo-
_om_n.cm et spirituel, ou ont-ils été choisis simplement « pour faire
plaisir » ? Bref, la célébration offre-t-elle aux participants quelque
o:Omm de la consistance ou de la résistance du « Mystére », ou bien
ne fait-elle que leur renvoyer une image idéalisée Q.ocx-BmBmm ? Tout
mm_m .QmBm:Qm que I'on continue de travailler sur la qualité de nos
__Ea_mm. I semble notamment que les prétres qui président auraient a
se laisser réformer, tant est dangereux le poids des habitudes. On Je
sait : le drame de I'habitude, c’est qu’elle finit par laisser croire que
sont « normales » des maniéres de faire ou d'étre qui ne le sont pour-
tant tellement pas que cela saute aux yeux d’autrui... Evidemment
une telle réforme demande de I'« humilité ». Mais ne convient-il _umm“
de se demander si une telle humilité sur ce point, un point dont les
conseéquences par rapport a la mission recue sont majeures, ne
am<mm: Pas appartenir au premier chef a la « spiritualité » du EQ_E ?
_u:,:oﬂ que daller chercher ailleurs leur nourriture spirituelle _mw
Qm:mm. en charge de pastorale liturgique ne devraient-ils pas U.Emm«
celle-ci dans leur mission méme en tant que regue de Dieu pour le

service d'un peuple ? Leur vie pers ' i
er . onnelle n'en serait-elle
d’ailleurs unifiée ? bes

La qualité de célébration qui est ici visée déborde en fait large-
Bm.zﬁ la réussite « technique » des chants, de la musique, de la déco-
ration ﬁ_oﬂm_m.: Cest finalement (tel est le second niveau annonceg) le
potentiel spirituel et missionnaire de la communauté célébrante qui
est en cause. Car la mystagogie sera appelée et sera féconde dans
la mesure ou, en amont de la qualité des célébrations, c'est la qualité
am__m ooﬂac:mcﬁm chrétienne elle-méme comme « sacrement » de ce
qu'elle célébre qui est en jeu. C’est d’ailleurs ce qui explique que des
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communautés peuvent étre vraiment « porteuses » sur le plan
mystagogique sans étre nécessairement trés « performantes » quant
a leur technique de célébration...

Les indices de ce caractere « porteur » sont divers mais conver-
gents : souci de I'accueil des nouveaux venus, notamment des caté-
chumenes, soutien des néophytes, ouverture aux personnes qui
frappent a la porte de I'Eglise pour un « rite de passage » (baptéme,
mariage, sépulture) ou par simple curiosité... ; capacité a engendrer
des « recommencants » dans la foi grace a des propositions
concrétes suffisamment innovantes ; possibilité pour chacun (et pas
seulement pour les ministres ordonnés) de dire une parole « prophé-
tique » de foi, c’est-a-dire une parole qui ose exprimer du neuf au nom
de 'Evangile ; climat spirituel créé par les célébrations, etc. ; bref, tout
ce qui atteste de maniére concreéte la pertinence effective de 'une des
intuitions fondamentales de la Lettre aux Catholiques de France
(1996) : « Les temps actuels ne sont pas plus défavorables a
I'annonce de I'Evangile que les temps passés de notre histoire »"°.
C’est donc toute la pastorale des communautés chrétiennes qui est
interpellée. Car pour que puisse « prendre » la mystagogie, il faut que
I'expérience liturgique qui la permet soit suffisamment interpellante, et
cela, redisons-le, pas seulement au niveau de la qualité proprement

technique des célébrations.

Peut-étre est-ce d’ailleurs de ce cbté-ci que I'actuelle demande
de mystagogie ouvre un vrai chemin d’espérance. S’il est vrai en effet
gue la mystagogie ne peut tenir ses promesses que si les commu-
nautés chrétiennes sont suffisamment vivantes, pourquoi la demande
qui en est faite, aussi bien du coté des évéques que du cdté des
fidéles qui en ont fait quelque expérience, ne créerait-elle pas un choc
salutaire en cette direction ? Faute d’une telle réaction contre le fait,
pourtant aveuglant selon nous, que I'Eglise meurt de sa forme
actuelle, il est a craindre que I'on ne se berce d'illusions... Cette réac-
tion est possible, puisque simultanément dans de nombreuses
communautés des germes de renouvellement parfois audacieux ont
été semés, qui ont déja produit des pousses bien visibles ! Alors, la
mystagogie, jusqu’ou... ? Jusque-la !

10 Proposer la foi dans la société actuelle, op. cit., p. 21.




