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Perche esisto?

| bambini alle prese con
La grande domanda



Tu ora stai tenendo in mano questa rivista. O forse stai leg-
gendo questo articolo su uno schermo. Intorno a te potrai os-
servare diversi oggetti - forse una penna, la tua mano, una
sedia, un muro, un albero, un amico.. Ora tiinvito a notare la
presenza di un altro “oggetto” che abita la scena che stai vi-
vendo in questo momento. Fra le uarie cose che cisono, cisel
anche tu, proprio tu, che osserui la scena e leggi queste pa-
role. Se hai tempo, ti invito a prenderti un paio di minuti per
contemplare questo fatto: tu ci sei, esisti. Puol iniziare ora.

Forse, a un certo punto, questo fatto - che tu esisti - po-
trebbe cominciare a sembrarti strano, curioso, tutto fuorché
scontato. E allora potrebbe anche crescere dentro di te una
perplessita. Sono tante le parole che potrebbero farsi strada
per esprimere questa perplessita: perché ci sono? Che senso
ha tutto cio? Che roba sono io? Perché esisto?

81
In Che cosa & metafisica? Martin Heidegger sostiene che la
domanda “Perché esiste qualcosa invece che nulla?” sia la
domanda fondamentale della metafisica e che giungere
all’espressione di questa radicale perplessita sia la possibi-
litd fondamentale dell’essere umano. Ora, si da il caso che,
fra le molte cose che esistono, ci sia una cosa che sono io,
proprio io. Perché esisto, invece che non esistere? Che senso
ha il mio esistere?

Queste sono domande adulte, serie, poiché toccano i mi-
steri piu profondi e sconcertanti dell’esistenza. Ma queste
perplessitd non sono affatto prerogative degliadulti. Quan-
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do proponiamo laboratori di dialogo filosofico (con bambini,
bambine, ragazzi e ragazze dai 5 ai 18 anni), iniziamo spesso
chiedendo a ognipartecipante di prendersiun paio di minutj
per pensare alla domanda pil importante della sua vita. Le
domande sul perché e sul senso dell'esistenza, propria e del

tutto, sono fra le domande che piy

SPesso vengono espresse dai par-

Ora, sida il caso che,
fra le molte cose che
esistono, ci sia una cosa
che sono io, proprio io.

Perché esisto, invece che

non esistere? Che senso
ha il mio esistere?

tecipanti di tutte le etd, a partire
dalle prime classi della primaria.
In quest’articolo analizzeremo
un'esperienza concreta di dialogo
filosofico su questi interrogativi e
Vi proporremo una lettura filoso-
fica e pedagogica di questa pro-
pensione metafisico-esistenziale

dell'infanzia.

L'articolo si iscrive in un la-
voro di ricerca in corso da una ventina d’anni e PTromosso
dal Centro Studi dell'associazione bolognese ASIA. l'ipotesi
filosofica che costituisce il filo conduttore di questa ricer-
ca e che l'essere umano sia, nella sua natura pil intima, in
relazione con il mistero fondamentale dell’esistenza, ossia il
mistero riguardante il perché e il senso dell’esistenza, pro-
pria e del tutto. Lipotesi di ricerca, dunque, si rifa alla tesi
heideggeriana secondo cui chiedersi del perché e del senso
dell’esistenza costituisca la possibilitd fondamentale dell’es-
sere umano. Anziché articolare questa ipotesi in astratto,
voTTemo innanzitutto presentarvi nel dettaglio un esempio
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di laboratorio di dialogo filosofico su questi temi, per pol
concludere ancorando la riflessione a guesta esperienza
concreta.

82
il laboratorio che vi presenteremo prende le mosse dalla

lettura de La grande domanda di Wolf Erlbruch. L'albo e
una collezione dirisposte alla grande domanda di cuipar-
la il titolo. Tuttavia l'autore non dice mai esplicitamente
quale sia questa “grande domanda”. Il lettore puo perod fa-
cilmente intuirla osservando le risposte che l'autore mette
in bocca a persone, animali e oggetti. “E per festeggiare il
tuo compleanno che sei sulla Terra”, dice il fratellino diun
bambino che soffia sulle candeline della sua torta. “Sei ve-
nuto al mondo per fare le fusa. E anche un po’ per via dei
topl”, dice il gatto. Il pilota risponde: “Sei qui per baciare
le nuvole”. Ualbo & dunque ideale per portare l'attenzione
dei bambini sulle questioni relative al senso della propria
esistenza.

Di seguito vi riporteremo alcuni degli scambi che sono
auvenuti in una delle classi in cui abbiamo proposto que-
sta attivitd e ci soffermeremo su alcune nozioni e distin-
zioni filosofiche che sono presenti nei dialoghi dei bambi-
ni, e che sono implicite nell’albo. Infine, nella parte finale
dell'articolo, cercheremo di inquadrare l'esperienza del la-
boratorio all’interno di un quadro filosofico e pedagogico
che tematizza la domanda sul senso nellinfanzia e nell'a-
dolescenza.



83

Dopo aver letto l'albo, chiediamo a bambini e bambine qua-
le sia, secondo loro, la grande domanda. Se sono piccoli o
hanno difficolta, rileggiamo l'albo da capo e, una volta ter-
minata la lettura, sono tutti in grado di dare una qualche
espressione alla domanda. In una classe, in particolare, i
bambini hanno individuato queste domande:

“Perché siamo al mondo?”
“Qual é il senso della vita?”
“Perché siamo qui?”

A questo punto, non essendoci altri suggerimenti, chie-
diamo a bambini e bambine se secondo loro si tratta della
stessa domanda o di domande diverse. La nostra richiesta
€ volutamente ambigua: le domande sono ovviamente di-
verse nella loro veste linguistica, e tuttavia non & chiaro, a
prima vista, se cio che chiedono sia diverso. Infatti, questo &
un primo punto che spesso i bambini osseruano.

Luca: Secondo voi queste domande sono tutte uguali 0 sono
diverse?

In coro: Diverse.

Luca: In che senso sono diverse? Qual é la differenza?
Maria: Sono diverse una fra l'altra perd vogliono dire la
stessa cosa.

Luca: E la cosa che vogliono dire, secondo te, qual &?

Maria: Perché siamo al mondo.
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Luca: La domanda che cista dietro & sempre la stessa?
Maria: Si, € sempre la stessa formulata in modo diverso.

E chiaro pero che i bambini sono stati un po’ precipitosi nel
concludere che le nostre grandi domande siano tutte uguali,
e cosi suggeriamo loro di approfondire il punto:

Luca: Siete d'accordo? C'e qualcuno di voi che pensa che
queste domande siano diverse? Non solo superficialmente,
ma che siano proprio diverse?

Arturo: Allora “perché siamo al mondo?”, cioé perché siamo
nati e perché siamo qui; invece “qual & il senso della vita?”,
cioé perché é stata inventata la vita.

Teresa: Secondo me la domanda “qual & il senso della vita?”
non & perché e stata inventata la vita, ma piu cosa dobbia-
mo fare nella vita.

Qui i bambininotano giustamente due puntiimportanti: le do-
mande “perché siamo qui?” e “qual & il senso della vita?” sem-
brano chiedere due cose diverse, e la stessa domanda “quat e
il senso della vita?" puo essere letta in due maniere diverse.

Dopo alcuni ulteriori scambi, riassumiamo e rilanciamo
soffermandoci sul secondo punto, ossia sul significato della
domanda sul senso della vita.

Luca: Allora, facciamo un passo indietro. Abbiamo tre do-
mande: Perché siamo al mondo? Qual & il senso della vita?
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Wolf Erlbruch,
La grande
domanda,

edizioni e/o,
2004

Perché siamo qui? Concentriamoci un attimo su “qual & il
senso della vita?” Teresa e Arturo hanno suggerito due modi
diversi di vedere la domanda: un modo & “perché & stata
inventata la vita?”, un altro & “cosa dobbiamo fare?”. Sie-
te d'accordo con questa proposta oppure no? Secondo voi
cosa vuol dire “qual e il senso della vita?"? Cosa vuol dire
“senso"? Cos'e che ci stiamo chiedendo?

Lucia: Secondo me significa proprio cosa dobbiamo fare
nella vita.

Yalom: Per me e che senso ha vivere, nel senso che poteva-
mo anche non esserci. E allora perché ci siamo?

Sara: Perché Dio ci ha creati?

Grazia: A cosa serve la vita?

Lea: Secondo me é un po’ simile a “perché la vita é cosi bel-
la?”.

Giorgio: Si, perché é stata inventata la vita se poi inquinia-
mo la Terra?

Gastone: Percheé viviamo? Perché ci siamo?

Dopo aver raccolto sulla lavagna tutte le proposte emer-
se, interrompiamo l'indagine e proponiamo loro di votare la
domanda su cui focalizzarci nel resto del laboratorio. Dopo
alcuni scambi, la votazione ci restituisce un vincitore: “Qual
e il senso della vita?”.

84
Come si é visto nello scambio sopra citato, la domanda
sul senso dell'esistenza viene intesa in modi diversi. Teresa
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1l soldato: «Sei qui per obbedire».



e Lucia la intendono come una domanda che chiede cosq
dobbiamo fare nella vita; questo € un modo molto comune e
diffuso di intendere la domanda sul senso. Tutti noi ci ritro-
viamo a esistere, veniamo a sapere che, vita permettendo,
douremo stare nei paraggi per molti anni, fino a diventare
simili ai nostri nonni, per poi, infine, morire e non esserci piu
(perlomeno non esserci pit qui, forse ci saremo altroue o in
altre vite). Inoltre, siamo condannati a scegliere e ad agire.
Non possiamo che fare qualcosa - anche non fare nulla & co-
mungue scegliere quel che faremo. E naturale, dunque, por-
st domande sul proprio futuro, sul tempo di vita che ancora
non abbiamo vissuto e che resta fra il momento presente e il
momento in cui moriremo. Ma possiamo porci in diversi modi
nei riguardi di noi stessi e del nostro futuro. Una domanda
guarda al se stesso “dal di fuori” per cosidire, e si chiede “che
ne sara di me?” allo stesso modo in cui ci si chiede che tempo
fara domani. Un'altra domanda, invece, si pone “dal di den-
tro” e chiede “che cosa voglio fare?”. Ma vi é un'altra doman-
da ancora, che é quella posta da Teresa e Lucia, che chiede
“che cosa devo fare?”. La presenza del “dovere” nella doman-
da é ricca di implicazioni. Nel chiedersi che cosa deuvo fare,
si fa implicitamente riferimento all'idea che vi sia qualcosa
che debba essere fatto, all'idea che vi sia un principio, un
senso del giusto e dello sbagliato, un ordine rispetto al quale
io deuo conformare le mie scelte e azioni. Ma esiste un tale
ordine o dovere? Se si, qual &? E come scoprirlo?

Un altro modo di intendere la domanda sul senso é chie-
dersi quale sia lo scopo o il fine della nostra vita. In questo
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caso, chiedersi perché esistiamo significa chiedersi del fine
della nostra esistenza, o del fine dell’esistenza del tutto. For-
se questa e la perplessita che anima Arturo, quando si chie-
de “perché é stata inventata la vita?”, e che smuove Grazia
quando si chiede “a cosa serve la vita?". Una domanda sul
fine & forse anche quella di Sara, che chiede “perché Dio ciha
creati?”. Da unlatoe importante apprezzare la differenza fra
il chiedersi quale sia il fine della

vita e cosa noi dobbiamo fare nel-

la vita; dall’altro & fondamentale, Una domanda guarda
per un educatore, comprendere al se stesso “dal di fuort”
che le due domande e le rispet- e si chiede “che ne sarc

tive Tisposte sono intimamente di me?” un'altra domanda
connesse. Rispondere che il fine . " : "
sipone “dal di dentro

della vita & prendersi cura di tutti . . .
gli esseri viventi, ad esempio, im- e chiede che cosa UogllO

plica che douremo compiere cer- fare?”. Mavié un'altra
te azioni invece che altre. domanda ancora
Viépoiunadomanda che me- che chiede “che cosa

rita uq’attgnngne speciale. Nel devo fare?”
tentativo di articolare la doman-

da sul senso della vita, Yalom

dice: “Per me & che senso havivere, nel senso che potevamo
anche non esserci. E allora perché ci siamo?”. Per apprezza-
re la radicalita di questa domanda é utile compararla con
un’altra formulata in una prima media da un ragazzo chia-
mato Luca: “Che senso ha vivere, se poi dobbiamo morire?".
Entrambe le domande muouvono da una constatazione. Nel
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secondo caso si constata che, ad un certo punto, moriremo;
lesistenza della morte sembrg gettare un'ombra sulla pos-
sibilita che la vita abbig senso. Nel primo caso, pero, la con-
statazione che genera la perplessita sul senso & molto pil
profonda: Yalom constata che esistiamo, e che potevamo
hon esserci. Nel caso di Yalom, l'esistenza € problematica g
prescindere dal modo particolare in culesistiamo. Luca vede
unproblema peril fatto che, un giorno, moriremo; Yalom, in-
vece, intuisce il problema a prescindere dal fatto della mor-
te. Yalom vedrebbe il problema anche se fossimo immortali,
Quella che il bambino esprime € quella che Heidegger de-
scrive come la domanda fondamentale della metafisica. La
domanda é perché tutto questo esiste invece di non esiste-
Té - a prescindere dal modo specifico in cui é fatto cid che
esiste. Lo stesso vale per Yalom, solo che l'accento, nella sua
questione, é posto sulla nostra esistenza, essendo questo
il tema del laboratorio: perche io esisto, a prescindere da
come sono, posto che comungue avrei potuto non esserci?
La domanda di Yalom articola una perplessitd che € in un
qualche modo piut profonda, rispetto alle domande sulfineo
scopo dell'esistenza e su cio che noi dobbiamo fare. Chieder-
sidel fine e del dovere & piuttosto un tentativo di articolare
lo stupore iniziale che Yalom coglie notando il semplice fat-
to che qualcosa - io! - esiste, invece di non esistere.

85

Durante il resto del laboratorio i bambini dialogano insieme,
cercando di rispondere e approfondire la domanda scelta
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per lindagine. IL ruolo del facilitatore, in questa fase come
nel corso dell'intero laboratorio, consiste nel guidare il pro-
cesso di dialogo e d'indagine, secondo lo stile e nel rispetto
del progetto educativo, che caratterizza 'approccio della
philosophy for Children (Lipman, 2005). Abbiamo poi propo-
sto ai bambini di cercare a gruppt la loro risposta alla gran-
de domanda; abbiamo condiviso le risposte e vi é stato un
breve scambio, nel corso del guale ci siamo chiesti se vi sia
un’unica risposta corretta alla grande domanda o se invece
ognuno abbia una risposta che vale solo per sé.

La grande domanda si conclude con una pagina in cut si
legge: “Crescendo, troverai altre risposte alla Grande Do-
manda”: nella pagina successiva i é lo spazio per speci-
ficare la data e la risposta che il bambino via via trovera
crescendo. Prendendo spunto da questo invito dell’autore,
il laboratorio si & concluso con un’attivita in cui i bambini
hanno potuto costruire insieme 'albo della propria classe.
Ogni bambino aveva a disposizione un foglio sul quale scri-
vere la propria risposta alla domanda e fare un disegno, a
suo piacimento. Queste sono le risposte emerse:

Per me il senso della vita & che cosa ci aspettera domani,
nel futuro.

Per capire cosa ci avuerra in futuro.

“per me il senso della vita & scoprire delle bellezze" dice
la Terra.

ILsenso della vita & stare insieme. Insieme si e felicianche
se litighiamo.



La pietra: «Sei qui per stare qui»,




ILsenso della vita & imparare a stare al mondo.

per me il senso della vita & essere gentill.

per me tutti devono essere amict.

Il senso della vita é volersi bene.

Noi siamo quial mondo per amare, imparare, leggere.

per me €&: esistere, sopravvivere, stare al mondo, aiutare
gli altri.

100% emozioni e amore! Noi siamo qui per vivere emo-
zioni.

per me il senso della vita & essere gentilt.

£ per impazzire ogni tanto.

per me il senso della vita e essere educati da ogni parte
del mondo.

per me il senso della vita & che ci fanno degli esperimenti
per vedere come ci evolviamo. Evoluzione.

Andare a scuola.

lo sono qui come le cose che ha creato Dio.

Per me il senso della vita é essere gentili e buoni!

Per migliorare il mondo e riempirlo di bellezze. Amicizie,
anime gentili.

per me il senso della vita e la scuola.

Farsi domande.

Siamo qui perché se siamo cattivi andiamo all'inferno e
se siamo buoni andiamo in paradiso. Cost chi & ancora
puod vivere tranquillo.

Scoprire nuove cose perché pit. domande... pilirisposte!
Il senso della vita é fare viaggi ed esplorare posti mat
visti.

145

Wolf Erlbruch,
La grande
domanda,
edizioni e/o,
2004



Noi siamo qui per essere santi.
‘Il senso della vita per me & essere felici” dice il mondo.

E interessante comparare queste risposte con le risposte
che trouiamo nell'albo di Erlbruch. L'albo suggerisce implici-
tamente al lettore diversi modi di accostarsi alla domandqg
sul percheé siamo qui. A prima vista, la tesi (se di tesi si puo
parlare) sembra affermare che vi sia una pluralita di perché
aseconda della specifica identita di ognuno: per il pilota sia-
Mo qui per baciare le nuvole, per il marinaio per navigare su
tutti i mari, per il panettiere per alzarci presto; lo stesso uale
anche per animali e cose: per il gatto siamo venuti al mondo
per fare le fusa, per il cane siamo qui per abbaiare e ululare
alla luna, mentre per il sasso siamo qui per stare qui. Queste
risposte, cosi accostate, suggeriscono al lettore che lavitadi
ognipersona, animale e cosa abbiq ilproprio senso specifico.
Solo un gatto, infatti, puo essere qui per fare le fusa.

Un altro modo di ricevere il messaggio dell'autore con-
siste non tanto nel credere che vi sia una pluralita di sensi
specifici, quanto nell’apprezzare come il senso della vita di
ciascuno di noi sia composito, ossia costellato da diverse
esperienze. Secondo questa lettura, ogni personaggio rap-
presenta o incarna l'aspetto della vita che gli é piu proprio,
ma le varie risposte valgono per la vita di ognuno. Tutti noi
nel corso della nostra vita douremo imparare a esercitare la
pazienza (il giardiniere), a obbedire (iLsoldato), ad avere fidu-
cia (il cieco), a batterci (il pugile), a contare fino a tre (iLtre), e
tutti noi douremo cantare la nostra canzone (l'uccello).
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Un altro protagonista dell'albo & l'amore. Non pensiamo
che questo dipenda sempliceme nte dal desiderio dell'autore
diaccendere il cuore dei bambinie dei lettori adulti. Lamore
& un protagonista centrale nelle speculazioni sul senso del-
|a vita. E l'amore introduce un altro elemento che emerge
dall'albo, ciog il tema dell'interdipendenza. La nonnd dice,
rivolgendosi al lettore: “Perché io possa coccolarti, ovvia-
mente”. “Perche tua mamma edio
ci amiamo’, dice il padre, € “Seiqui
perché ti voglio bene’, dice la ma- Queste risposte
dre. La sorella dice: “Set qui anche Suggeriscono al lettore
per volerti bene”. Queste Tisposte che la vita di ognl
mostrano come il senso di una DETSOHQ, anlmale e cosa

singola vita possa dipendere da . .
qltre vite. abbia il proprio senso

Mancano nell’albo delle Tispo- specifico. Solo un gatto,
ste che siano schiettamente gene- infatti, puo essere q ui per
rali e affrontino la grande doman- fare le fusa

da di petto, per cosi dire. Lunica

risposta che forse puod essere cosl

intesa & quella dell’anatra, che risponde: “Non ne ho la pit
pallida idea” Questa é la posizione incredula, che osseruva il
mistero - perché cisono? - € non riesce a decifrarlo. E sem-
bra suggerire che mai saremo in grado di comprenderlo.

Fra le risposte generali vi sono tre grandi assenti. La piu
evidente @ la risposta teista - sei qui perché Dio ti ama, o
perché Dio ti ha creato. L'altra Tisposta mancante é quella
scientifica atea, quella che di solito i bambini riassumono
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dicendo che ci siamo perché c'e stato il Big Bang e l'evoly-
zione che cihanno condotto fin qui. Infine, manca larispostq
che alcuni descriverebbero come nichilista - sei qui senzq
ragione, non c'e stata nessuna causa prima, buona o mal-
vagia, naturale o personale, che é responsabile per la tua
esistenza e per l'esistenza del tutto. Forse la risposta dellq
pietra é quella che piu si avvicina a indicare questa possi-
bile prospettiva sul mistero dell’esistenza: “Sei qui per stare
qui”. IL fatto é crudo: ci siamo, non vi € nulla da aggiungere,
nessun senso possibile.

86

Dopo aver esplorato il laboratorio e l'albo nel dettaglio, vor-
remmo approfondire l'analisi filosofica della questione sul
senso e inquadrare tale questione in una visione pedagogi-
ca pit ampia circa il suo ruolo nell'educazione.

Secondo tale prospettiug, il primo punto da notare & che
siamo abitati da una spinta che cerca il senso degli eventi.
Martin Heidegger sostiene che tale spinta non sia un fatto
accidentale, bensi una caratteristica essenziale e struttura-
le del nostro intelletto.

“.lintelletto umano in quanto tale, ovunque e ogni qual-
volta é in attivita, mira subito a scouvare il fondamento in
base al quale cio che gli capita di incontrare & cosi come &”
(Heidegger, 1955-56, p. 15).

Questa ricerca del senso (cio che in questo contesto Hei-
degger chiama “fondamento”) si dd in molti modi, ma per i
nostri scopi possiamo individuarne due forme principali, che
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corrispondono ai due modi di chiedere “perché?” che abbia-
mo gid incontrato allinizio del nostro dialogo con i bambini:
, cerchiamo la causa o la spiegazione di un evento - ad
esempio “Perché civedo? Perché ci siamo evoluti cost”;
, cerchiamo il fine, lo scopo di un certo evento - ad esempio
«perché ci vedo? Per ammirare le bellezze del creato”.
Nell'albo troviamo infatti entrambi i perché: i genitori Ti-
spondono: “Perché tua mamma ed io ci amiamo” e “Sei qui
perché ti voglio bene’, leggendo la grande domanda con il
primo perché - quello che cerca una causa. Le altre risposte,
invece, come quella della morte che dice che siamo qui “per
amare la vita”, intendono invece la grande domanda alla
luce del secondo perché - quello che cerca il fine o lo scopo.
Noi interroghiamo e leggiamo gli eventi che ci circonda-
no alla luce di questi due “perché?”. Tutto, intorno a noi, ha
un senso - questo & un tavolo: ¢ li perché gualcuno ce 'ha
messo; quella e una caffettiera: seruve a farst il caffe, ecc..
-, e proprio per cio puo essere difficile notare la spinta al
senso che ci abita. La notiamo guando il senso viene a man-
care; quando, cioe, la nostra vita ci presenta degli eventi di
cui non riusciamo a capacitarci e che ci fanno soffrire. Ma
lo possiamo anche notare osservando il comportamento del
bambini: noi adulti abbiamo gia formato un'immagine sen-
sata degli eventiche ci circondano, ma i bambini stanno an-
cora costruendo questa narrazione e la spinta che li abita si
manifesta nell'insistenza del loro chiedere “perché?".
Ora, non tutti gli eventi sono dello stesso tipo. Alcuni
eventi ci sono tutto sommato indifferenti (cisono ottantasetl
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spaghetti nel mio piatto, ma questa scoperta non mi spingeq
chiedermi “perche?”); altri eventi, invece, ci riguardano pro-
fondamente. Una ragazza non vedente, ad esempio, si chie-
de perché tutto questo sia toccato proprio a lei, mentre tuttii
suoi amici ci vedono perfettamente. In questo caso la ricerca
del senso smuove nel profondo, perché ne va dell’esistenzq
della persona che se ne chiede.

La vita di ognuno di noi é costellata di eventi che ci la-
sciano profondamente perplessi e ci strappano la domanda
“perché proprio a me?”, o “che senso ha tutto questo?”. Per
gualcuno puo essere la propria malattia, per altri la propria
ricchezza, per altri un abbandono, per altri ancora l'incontro
con una persona speciale.

Ci sono eventi, perd, che interessano tutti allo stesso
modo, poiché sono eventi che ciriguardano per il fatto stesso
che cisiamo, indipendentemente dal modo preciso in cui esi-
stiamo - capelli blu o rossi, occhi verdi o neri, alti o bassi, ve-
denti o non vedenti, buoni o cattivi... Per il fatto stesso di esi-
stere, ognuno dinoi € chiamato in causa da queste domande:
perché esisto? Perché devo morire? Perché devo soffrire? Che
senso ha esistere, vivere, soffrire e morire? Queste sono fra le
perplessita fondamentali della nostra vita. Taluolta la loro
importanza e manifesta nell'insistenza con cui ci poniamo
questi interrogativi, talvolta invece si evince dagli sforzi che
facciamo per tenercene alla larga.

Di fronte a questi “perché?” tutti noi, piccoli e grandji, ci
sentiamo ugualmente sguarniti e vulnerabili, e questo & il
secondo punto da notare: se siamo spinti al senso, allora seil
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senso mancasoffriamo. La nostraricerca di senso muouve dal
disagio che prouiamo nello stare in una situazione cui non ri-
usciamo a dare unsenso. Certi eventi apparentemente senzq
senso possono lasciarci indifferenti, ma ci sono eventi che ci
interpellano nelprofondo. Se constatiamo che esistiamo, che
inostricarivengono amancare, che soffriamo, che un giorno
noi stessi moriremo, allora é naturale chiedersi “che sen-
so ha?”, e se non riusciamo a dare un senso soddisfacente
a queste condizioni rischiamo di cadere in balia del disagio
pill nero e angoscioso. La storia degli ultimi due secoli in Eu-
ropa é la testimonianza di come l'impossibilita di attribuire
un senso all'esistenza sia la fonte pilt radicale di sofferenza;
se l'esperienza in prima persona non basta, si possono tro-
vare riscontri in numerosissime testimonianze letterarie: la
Nausea di Sartre, La confessione di Tolstoj, il Faust di Pessoaq,
il Mito di Sisifo di Camus, le opere di Cioran, certe pagine di
Nietzsche... 'esperienza del nichilismo europeo &, fra le altre
cose, la tematizzazione della sofferenza derivante dall’im-
possibilita di dare un senso alla nostra esistenza. Nichilismo
significa’, con le parole di Nietzsche ne La volontd di poten-
za, “manca il senso; manca la risposta al ‘perché?”,

87

Ora abbiamo gli elementi sufficienti per apprezzare l'impor-
tanza del tema della domanda di senso di cui parla La gran-
de domanda. Se torniamo a leggere le risposte dei bambini
alla grande domanda, la prima cosa che balza agli occhi é
che tutte le risposte accettano la presupposizione implicita




y

nella domanda: che vi sia un perché, una ragione, un senso

del nostro essere al mondo. Nessuno ha sostenuto esplici-

tamente che la nostra esistenza sia senza senso. Nemmeno

nell'albo troviamo una risposta risoluta

intal senso. Anche la risposta della mor- L

te non lascia spazio alla prospettiva del Se Il senso manca
non-senso, poiché risponde che siamo soffrilamo. La nostra
qui “per amareia vita”. ILproblemaé che ricerca di senso

se da piccoli (all'inizio della primaria) i muoue dal disagio
bambtm non sem.bro.tr'to gdeme avisiont che prou iamo
schiettamente nichilistiche, molto pre- .

sto (tra la fine della primaria e la secon- QQ[(O sutqre in Qﬂ(l
daria di primo grado, secondo la nostra situazione Ccul
esperienza) la perplessita angosciosa non riusciamo

che senso non ui sia comincia a serpeg- a dare un senso
giare nella coscienza dei bambini e dei

ragazzi. Luca, il ragazzo di undici anni

prima citato, chiede, intendendo la domanda in maniera

retorica: “Che senso ha vivere se pol dobbiamo morire?”. Ri-

spondere, come fa la morte nell’albo, che il senso & proprio

quello di amare la vita, manca il punto del grido di appello

di Luca: la vita, che pure posso amare per mille ragioni, co-

mungue non sembra avere alcun senso.

§8

Se questa visione del rapporto fra domanda di senso ed
esperienza umana & fondamentalmente corretta, allora la
seguente domanda acquista una particolare urgenza: come
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possiamo accompagnare bambini e ragazzi alla scoperta -
inevitabile - della perplessita circa il senso dell'esistenza,
propriaedeltutto? Qual éil nostro ruolo, in quanto educato-
Ti, in questo processo? Questo non é il luogo in cui affronta-
Te queste questioni? eppure é possibile indicare perlomeno
una condizione necessaria per impostare una risposta a tali
quesiti. Gareth Matthews, filosofo americano che ha gioca-
to un ruolo centrale nello sviluppo della filosofia dell’infan-
zia® e, in generale, nella diffusione del dialogo filosofico con
i bambini, ha ben evidenziato, a nostro avviso, un elemento
del problema che tutti noi possiamo verificare innanzitutto
Su noi stessi:

“In tutti noi esiste, senza dubbio, un'angoscia esi-
stenziale di fondo. Talvolta il nostro sforzo per pro-
teggere i bambini dal pensare alla morte semplice-
mente maschera uno sforzo per proteggere noi stessi”
(Matthews, 1980, p. 87).

Il punto e che non & possibile pensare un'educazione al
domandare esistenziale dei bambini se non siamo in grado
innanzitutto di pensare a un’educazione per il nostro stes-
so domandare esistenziale. Il compito e particolarmente
arduo, ma é al contempo ineludibile, giacché, se Heidegger
ha ragione, chiedersi perché tutto questo esiste, noi stessi
inclusi, rappresenta la possibilita fondamentale della no-
stravita, ed e dunque un compito dal quale, volenti o nolen-
ti, non possiamo sottrarci. Come ci ricorda un bambino del




nostro laboratorio, riprendendo, a suo modo, quella che per
Heidegger ¢ la domanda fondamentale della metafisica:

« che senso ha vivere?
Nel senso che potevamo anche non esserci.
E allora perché ci siamo?”.
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