Da: A. Manenti, Vivere gli ideali/2; fra senso posto
e senso dato, EDB, Bologna, 2003, 40-43

1. Fiducia-sfiducia (0-1)
Credere in sé nel timore di sé.
Tema dell'amabilita

- Su che cosa fondo la stima di me stesso? Quale

€ la mia perla preziosa?

- Se qualcuno si avvicina troppo a me, temo di

essere repellente, profumato, dare la scossa ...

- Accetto che qualcosa, nella vita, mi manchi

sempre?

- E se gli altri mi conoscessero davvero ...
Speranza

2. autonomia-vergogna e dubbio (1-3)
Il coraggio nella trepidazione.
Tema della progettualita

- Fino a che punto sono disposto a pagare per la
mia perla preziosa? E quando l'impulso va contro?
- Chi é il padrone dei miei desideri: io o la
convenzionalita?
- Delle mie scelte, anche in futuro, potrd dire "le ho
volute i0"?
- I momento del dubbio uccide le certezze finora
credute?

Volonta

3. iniziativa-colpa (3-5)

Nella sconfitta ritentare.
Tema della perseveranza
- Perché mirare in alto se neanche io sono
coerente?
- E se mi ritrovo per terra ...
- Perseverare per volontarismo o per desiderio?
- Conviene diventare adulti?
Fermezza di propositi

4. applicazione-inferiorita (6)
Destrezza nell'eseguire i compiti e senso del
limite.
Tema della competenza

- Accetto di rischiare oppure ho paura di farmi
male?

- Cid in cui oggi credo paghera anche in futuro?

- Costruisco rapporti per azioni o per presenze?

L’itinerario

- L'incontro con la aggressivita e le competizioni
della vita ...
- Ho una gerarchia di priorita?

Competenza

5. identita-diffusione del ruolo (adolescenza)

Sentirsi interi nella frammentazione.
Tema della coerenza
- In un mondo che cambia, c'é€ qualcosa che rimane
in eterno?
- So vivere nel conflitto?
- Faccio il bene che vale o quello che gratifica?
- Piacere agli altri o mostrarsi nella propria verita
- Sono amabile per natura o perché mi camuffo?
Fedelta

6. intimita-isolamento (giovinezza)
Stare insieme e sentirsi soli.
Tema dell'amore
- Chi & il tu per me: alleato da cercare, minaccia da
evitare, oggetto da usare ... ?
- Accetto che il tu mi deluda o se questo capita
rompo con lui ... ?
- Se ci confidiamo, ci sapremo stimare ancora?
- Sono disponibile a lasciarmi trasformare da un
incontro?
Amore

7. fecondita-stagnazione (eta adulta)

Conservarsi e far nascere.

Tema della produttivita
- Cosa vuol dire farsi furbi: saltarci fuori comunque
o realizzare qualcosa?
- E’ possibile offendere cid che si ama ma sentirsi
ancora solidali con ci6 che di fatto si & offeso?
- E se qualcuno assomigliasse a me ...
- Il massimo della vita: conservare se stessi o farsi
afferrare da qualcosa e da qualcuno?

Sollecitudine

8. integrita personale-disperazione
Interesse per la vita anche se imprevista.
Tema della saggezza
- Ma alla fin dei conti, quali sono le poche cose che
valgono?
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