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LAURA RICCI   

 

DATI PERSONALI  
! Psicologa: iscrizione all’Albo degli Psicologi dell’Emilia Romagna n°2392 - 

https://www.ordinepsicologier.it/it/albo/2392a-laura-ricci 

! Analista Transazionale certificata in Counseling Psicologico CTAC: iscrizione come Formatore e 
Supervisore al Registro Nazionale dei Counselor Professionisti (CNCP) n° 5064 

! Socia Fondatrice e membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione geoCounselling, iscrizione 
come Formatore e Supervisore n° 6 https://geocounselling.org/ 

! Socia Fondatrice e Presidente dell’Associazione Doceat www.doceat.org 

! Docente di Psicologia Dinamica e di Psicologia dell’Età Evolutiva presso la Facoltà Teologica 
dell’Emilia Romagna https://www.fter.it/ 

! Nazionalità: italiana 

! Data di nascita: 11/09/1968 
 

 

STUDI E FORMAZIONE 
& 18 Ottobre 2023: attestato di Mindfulness Educators® accreditato presso 

l’Internazional Mindfulness and Meditation Alliance e dall’International 
Practitioners of Holistic Medicine. 

& 15 Ottobre 2021: diplomata Master di primo livello in Cure Palliative Pediatriche presso 
ASMEPA. 

& Marzo-aprile 2020: partecipazione al corso: “Europeana in classe: costruire le competenze 
del 21° secolo con il patrimonio culturale digitale” su European Schoolnet Academy. 

& 21 settembre 2019: diplomata con Encomio al Master di primo livello in Death Studies 
& The End of Life all’Università degli Studi di Padova. 

& Aprile 2018: partecipazione al Corso Organizzazione Cerebrale Ottimale, presso 
l’Associazione Brain Gym Italia, a Milano. 

& Gennaio-febbraio 2018: partecipazione al Corso BRAIN GYM® 101, presso 
l’Associazione Brain Gym Italia, a Milano. 

& 3 dicembre 2010: Diploma internazionale di Analista Transazione Certificato in 
Counseling: CTA.C. 

https://www.ordinepsicologier.it/it/albo/2392a-laura-ricci
https://geocounselling.org/?fbclid=IwAR0TPfhO4Z9lXjtAcwIn8aA5ZF4sPTf5A2wA-hsM5Cc1RMc8iBabXZPXBQ4
http://www.doceat.org/
https://www.fter.it/
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& 2004-2007: Corso di Counseling educativo, psicosociale, organizzativo a indirizzo Analitico 
Transazionale e metodologie umanistiche presso Jesuit Encounter Training di 
Genova. Certificazione conseguita il 21 settembre 2008 con punteggio 30 e lode. 

& 2002-2003: diplomata con lode al Master dell’Istituto Carlo Amore – Centro Studi 
Bruner di Roma in Psicologia Scolastica.  

& 1998-1999: diplomata con lode al Master di ISMO di Milano Formazione Formatori. 

& 1998: Corso di perfezionamento C/O l’Azienda USL Città di Bologna dal titolo “La 
preparazione e la gestione delle riunioni di lavoro: strumenti, tecniche e metodi per l’individuazione 
e la risoluzione dei problemi”. 

& 1997: Partecipazione C/O la PROFINGEST al Corso Interaziendale “Misurare e 
valutare le Performance nelle Aziende Sanitarie: Principi, Strumenti e Metodi”. 

& A.A 1996-97: Laureata C/O l’Università degli Studi di Padova in Psicologia del 
Lavoro e dell’Organizzazione con un punteggio di 100/110.  Titolo della Tesi di 
Laurea: Analisi della Cultura e del Clima Organizzativo. Dalla teoria alla Pratica: 
un’esperienza sul Campo in una Media Azienda USL dell’Italia del Centro Nord. – Relatore 
Prof. Massimo Bellotto. 

& 1989: Diplomata C/O la Scuola Tecnica Femminile Elisabetta Sirani di Bologna, 
Indirizzo “Dirigente di Comunità”, con un punteggio di 60/60. 

 

COMPETENZE ed ESPERIENZE PROFESSIONALI 
Psicologia Ospedaliera: incarichi libero professionale dal 1998: 

! Dal settembre 2023 a tutt’oggi Psicologo palliativista, formatrice e co-ideatrice di 
“VIVERE CON LA SPADA DI DAMOCLE” - Progetto di sostegno psicologico 
per il miglioramento dello stato di mal-Essere dei pazienti affetti da Piastrinopenia 
Immune e di sostegno e sviluppo per i loro caregiver e per i loro ematologi 
https://www.aipit.com/vivere-con-la-spada-di-damocle-un-nuovo-anno-di-
supporto-per-gli-associati-aipit/ 

! Dal 2022 al 2023 è stata coordinatrice del Progetto “Accordage: l’intervento 
diagnostico-terapeutico come strumento per il miglioramento dello stato di mal-
essere degli operatori socio-sanitari impegnati nelle Cure Palliative Pediatriche” 
patrocinato dall’ASMEPA http://www.asmepa.org/ 

! Dal settembre 2015 al dicembre 2019 collabora con la Fondazione Hospice MTC 
Seràgnoli http://www.hospicebentivoglio.org/ come psicologa per la Formazione e 
la Supervisione dei Volontari. 

! Dal 2009 al 2011 è Responsabile del Progetto <<Dalla conoscenza di sé all’accoglienza 
dell’altro>>: formativo, supervisivo e di sostegno per tutti i volontari e gli operatori 
di CASA AIL Bologna. https://www.ailbologna.it/le-nostre-
attivita/sensibilizzazione/i-nostri-progetti-per-sensibilizzare.kl 

http://www.asmepa.org/
http://www.hospicebentivoglio.org/
https://www.ailbologna.it/le-nostre-attivita/sensibilizzazione/i-nostri-progetti-per-sensibilizzare.kl
https://www.ailbologna.it/le-nostre-attivita/sensibilizzazione/i-nostri-progetti-per-sensibilizzare.kl
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! Coordinamento e conduzione di gruppi di sostegno per i familiari dei pazienti 
leucemici e per i volontari che li assistono. 

! Docente del corso <<La relazione d’aiuto e le emozioni del volontario >> presso il 
Dipartimento di Ematologia e Oncologia Medica "Seràgnoli". 

! Dal 1998 al 2006 fa parte del team per Decathon Consulting Human Qualities 
http://decathloncons.it/it/ : 
Presso l’Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna si occupa del: 
o Ideazione, coordinamento e conduzione di un servizio di sostegno alle famiglie 

dei piccoli pazienti per aiutarli ad individuare punti di riferimento sia all'interno 
sia all'esterno della struttura ospedaliera per affrontare eventuali sintomi di 
disagio e sofferenza dei propri bambini per L’Ottava Divisione   

o  Attivazione dello “sportello d’ascolto” all’interno del servizio di Accoglienza del 
Reparto Ospedaliero rivolto a tutti i genitori della regione e fuori regione: questa 
consulenza si pone l’obiettivo di aiutare i familiari a riflettere sulle proprie 
aspettative, paure e bisogni, soprattutto in questo periodo di sofferenza del 
proprio figlio/a. 

o Per il Pronto Soccorso e la Sala Gessi Pediatrica si occupa della Formazione e 
Supervisione al personale infermieristico e tecnico con lo scopo di sostenerli nella 
riflessione e nella valutazione dell'agire professionale in relazione ai casi ed alle 
attività professionali che essi realizzano. Attraverso la descrizione di ciò che si fa 
e delle modalità con le quali si costruiscono interventi e relazioni con gli utenti, 
con i colleghi, con altri servizi, gli infermieri ed i tecnici hanno l'opportunità di 
riflettere sull'efficacia del proprio agire professionale, sulle scelte metodologiche 
adottate, sugli strumenti utilizzati e di effettuare un monitoraggio costante sulla 
qualità delle prestazioni erogate.  

 
 

Formazione e Consulenza Profit e no Profit: incarichi libero 
professionali dal 2000: 

! Dal 2011 è socio fondatore del Team di DOCEAT e dal 2013 ne è Presidente. 
http://www.doceat.org/ 

! Da gennaio 2021 a maggio 2022 è Consulente organizzativo presso l’Antoniano di 
Bologna https://antonianobologna.it/ 

! Dal febbraio 2015 a dicembre 2019 è Supervisore del Centro di Counseling 
Universitario “il Poggeschi” di Bologna.  http://www.centropoggeschi.org/ 

! Dal gennaio 2013 al 2022 è Formatrice e Supervisore del Progetto O.S.A.Re: 
Ospitalità Sociale Assistita in Rete presso il Comune di San Pietro Terme (BO) e di 
Imola (BO). http://www.tendadiabraham.it/index.php/progetto 

http://decathloncons.it/it/
http://www.doceat.org/
https://antonianobologna.it/
http://www.centropoggeschi.org/
http://www.tendadiabraham.it/index.php/progetto
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! Dal 2010 al 2014 a “Villa il Pozzino” di Firenze: Comunità Mamma e Bambino, 
Minori e Adolescenti. http://www.figliedivinozelonsg.it/Elenco.aspx?IdElenco=1 
è Psicologa di Comunità e Supervisore. 
o Dal 2010 al 2014 collaborazione con l’Associazione Artemisia ONLUS di Firenze 

per le donne della comunità ospiti di Villa il Pozzino 
http://www.artemisiacentroantiviolenza.it/   

! Dal 2001 è tuttora consulente per Negri & Associati http://negrieassociati.it/ per: 
o la Ricerca, Selezione e Formazione di risorse umane per le più grandi aziende 

italiane nel settore alimentare, metalmeccanico, elettronico e informatico, 
chimico e farmaceutico e per Enti Pubblici e di Servizi alla persona. 

o Progettazione e realizzazione nel Terzo Settore e nella Sanità di selezione del 
personale: somministrazione di test, conduzione d’intervista e colloquio, focus 
group, casi individuali e di gruppo. 

o Progettazione e docenza negli interventi di teambuilding e d’integrazione 
organizzativa e relazionale volti allo sviluppo della salute organizzativa in termini 
di: miglioramento dell’ambiente e dell’organizzazione del lavoro, promozione 
della partecipazione attiva dei lavoratori e dei datori di lavoro ed incoraggiamento 
dello sviluppo delle competenze individuali. 

o Progettazione e docenza negli interventi di sviluppo del benessere aziendale, della 
valutazione, prevenzione del rischio dello stress da lavoro correlato nelle 
organizzazioni profit e no profit.  

o Conduzione di Coaching a gruppi di lavoro per favorire il ben-essere 
organizzativo, con particolare riferimento ad imprenditori e project manager, ad 
insegnanti e dirigenti scolastici, al personale infermieristico e medico, ai 
responsabili di strutture sociali e sanitarie. 

o Progettazione e conduzione di percorsi formativi “la cultura del rischio” con lo 
scopo di analizzare le forme più sottili, più sfuggevoli della presa in carico e della 
gestione dei rischi psico-sociali al lavoro, attraverso interventi consulenziali di 
tipo partecipativo. 

! Da 2012 al 2014 presso Quadrifor, Istituto bilaterale per lo sviluppo della 
formazione dei Quadri del Terziario https://www.quadrifor.it/ è: 
o Docente del modulo <<Risolvere le difficoltà e i conflitti nei gruppi di lavoro utilizzando 

l'Analisi Transazionale>>, del modulo << l'Analisi Transazionale per una 
comunicazione e una relazione efficace e per una leadership realizzata>> e del modulo 
<<Valutazione, prevenzione e gestione del rischio da stress lavoro correlato>> nelle sedi di 
Milano e Torino.  

! Dal 2008 al 2012 presso J.E.T. Jesuit Encounter Training 
http://www.counselingjet.it/ è formatrice e: 
o Docente dei seminari esperienziali <<Condurre e farsi condurre: l’arte della delega>>, 

<<Io lavoro bene… e tu?>> assieme all’Ing. Stefano Lauciello.  

http://www.figliedivinozelonsg.it/Elenco.aspx?IdElenco=1
http://www.artemisiacentroantiviolenza.it/
http://negrieassociati.it/
https://www.quadrifor.it/
http://www.counselingjet.it/
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o Docente del seminario esperienziale <<Ci sono, … mi riconosci?>> assieme alla 
Dott.sa Daniela Giovannini. 

! Dal 1998 al 2006 fa parte del team per Decathon Consulting Human Qualities 
http://decathloncons.it/it/ per: 

o Analisi di Clima organizzativo della ASL di Bologna Città (circa 600 persone 
coinvolte) e reporting ai vari livelli di responsabilità. 

o Analisi di Clima Organizzativo di tre Unità operative della ASL di Empoli e 
dell’Azienda Ospedaliera di Reggio Emilia. 

o Analisi di Clima Creativo e sviluppo della rete degli Animatori della Formazione e 
della rete dei responsabili della Qualità (RAQ) dell’Azienda Ospedaliera Policlinico 
S.Orsola-Malpighi di Bologna. 

o Analisi del Clima Creativo e dell’efficacia della Leadership in ambito dei Comitati 
Dipartimentali della AUSL di Bologna Città. 

o Presso la AUSL di Ravenna e l’Azienda Ospedaliera di Reggio-Emilia fa parte del 
team di consulenza per l’implementazione di un sistema di valutazione delle 
Prestazioni per personale medico/sanitario, infermieristico tecnico e ruoli 
amministrativi e di staff. 

o Partecipa alle attività a supporto della nuova organizzazione nel Servizio DATER 
della AUSL di Bologna per la definizione dei tre profili di leadership strategici, 
Development Center per 140 persone, tra dirigenti e professionisti chiave delle 
diverse strutture, con valutazione oggettiva del potenziale, restituzione di report e 
feedback individuale e confidenziale a ciascun partecipante, con stesura di piano di 
sviluppo. 

o Docente al Corso di Alta Formazione per <<Tutor Clinico nell’organizzazione Sanitaria 
per il Ben-essere organizzativo>> dell’Università degli Studi di Bologna. 

o Docente al <<Master In Management nell'area Infermieristica e Ostetrica, Tecnico Sanitaria, 
Preventiva e Riabilitativa>> dell’Università degli studi di Bologna. 

o Docente al <<Master in Infermiere di Sanità Pubblica e di Comunità>> dell’Università 
degli studi di Bologna. 

 

 

Psicologia scolastica: incarichi liberi professionali dal 2002:  
! Dall’Anno Accademico 2018-19 a tutt’oggi è Docente, insieme alla Prof.sa Mara 

Borsi, del Laboratorio 2 “Le competenze strategiche dell’educatore: strategie d’intervento per il 
Ben-essere organizzativo” presso la Facoltà Teologica dell’Emilia Romagna all’Istituto 
Superiore di Scienze Religiose, “S.S. Vitale e Agricola” di Bologna. 
http://www.fter.org/go/ 

! Dall’Anno Accademico 2016-17 a tutt’oggi è Docente di Psicologia dell’età evolutiva e di 
Psicologia Generale e della Religione presso la Facoltà Teologica dell’Emilia Romagna 

http://decathloncons.it/it/
http://www.fter.org/go/
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all’Istituto Superiore di Scienze Religiose, “S.S. Vitale e Agricola” di Bologna. 
http://www.fter.org/go/ 

! Dall’A.A. 2015-2016 a tutt’oggi è Docente di Psicologia dinamica presso la Facoltà 
Teologica dell’Emilia Romagna all’Istituto Superiore di Scienze Religiose, “S.S. 
Vitale e Agricola” di Bologna.  http://www.fter.org/go/ 

! Dal 2012 al 2019 è Docente di Pedagogia Pastorale, insieme a Don Maurizio Matterelli, 
presso il Pontificio Seminario Regionale Flaminio <<Benedetto XV>> 
http://www.seminarioflaminio.it/ 

! Dal 2009 al 2012 Docente a contratto al Corso di Counseling a indirizzo Analitico 
Transazionale e metodologie umanistiche presso Jesuit Encounter Training di 
Firenze e di Genova. http://www.counselingjet.it/ 

! Dal 2003 al 2011 collabora come Psicologo Scolastico con l’Istituto Farlottine 
https://www.farlottine.it/new/progetto-educativo/ 

o Responsabile del Progetto <<Tutti… in un abbraccio>>: proposta di sostegno ed 
orientamento psicopedagogico per bambini e genitori coinvolti in procedimenti di 
separazione, per la prevenzione del disagio conseguente alla ridefinizione dei 
rapporti familiari. 

! Dal 2003 al 2007 collabora con il CEIS Bologna “il Pettirosso” 
http://www.sogniebisogni.it/index.php/cooperative-sociali-k/elenco-coop-a-
bologna/36-associazione-coopsociale-altri/cooperazione-sociale/238-pettirosso 
per: 

o Conduzione di sportelli d’ascolto per genitori e famiglie nelle scuole di ogni ordine 
e grado per sostenere il Ben-essere scolastico. 

o Conduzione di sportelli d’ascolto per il sostegno e l’integrazione di famiglie 
immigrate e Conduzione ai Piani di Zona per la Provincia di Bologna e Ferrara di 
Commissioni e di Gruppi Operativi sull’educazione al benessere e alla 
Relazione/alleanza scuola – famiglia.  

! Dal 2002 al 2005 fa parte del team L’IDEA: un gruppo di psicologi scolastici che 
collabora con scuole e reti di scuole, enti di ricerca, università, agenzie formative, 
istituzioni pubbliche, soggetti del privato sociale e istituti di formazione 
professionale per: 

o Colloqui psicologici, Counseling e Orientamento scolastico e professionale nelle 
scuole medie e superiori.  

o Progettazione e attuazione di percorsi di prevenzione al disagio, al bullismo ed alle 
dipendenze con studenti, genitori e insegnanti delle scuole medie e superiori. 

o Partecipazione al Progetto d’intervento nella scuola elementare e media del 
Ministero delle Politiche Sociali sui temi delle Pari Opportunità e sul contrasto al 
fenomeno del bullismo nell’età evolutiva con particolare attenzione alle differenze 
di genere. 

http://www.fter.org/go/
http://www.fter.org/go/
http://www.seminarioflaminio.it/
http://www.counselingjet.it/
https://www.farlottine.it/new/progetto-educativo/
http://www.sogniebisogni.it/index.php/cooperative-sociali-k/elenco-coop-a-bologna/36-associazione-coopsociale-altri/cooperazione-sociale/238-pettirosso
http://www.sogniebisogni.it/index.php/cooperative-sociali-k/elenco-coop-a-bologna/36-associazione-coopsociale-altri/cooperazione-sociale/238-pettirosso
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o Progettazione e conduzione del Progetto <<Bulli, Vittime e Spettatori>>rivolto ad 
insegnanti e genitori delle scuole medie e superiori. 

o Supervisioni didattiche ai team di docenti e ai consigli di classe delle scuole d’ogni 
ordine e grado su casi difficili e integrazione di alunni immigrati e per la promozione 
del Ben-essere scolastico. 

 
Relatrice in Conferenze, Convegni e Workshop: 

Â Co-conduttrice del laboratorio di RICONOSCERE LE NOSTRE RADICI E 
PORTARLE NEL CUORE assieme a Gabriella Vigo, Bologna. Sabato 16 
novembre 2024. https://www.doceat.org/Elementi/laboratorio-di-costellazioni-
integrali-novembre-2024/ 

Â Ospite alla tavola rotonda IL TABU’ DELLA MORTE TRA PAURA E 
DISSACRAZIONE alla fondazione Lercaro presso il Centro Studi per 
l’Architettura Sacra di Bologna in data 14 novembre 2024 
https://www.fondazionelercaro.it/corsi-ed-eventi-formativi/ 

Â Co-conduttrice del laboratorio GESTIRE LA CLASSE OFF E ON LINE CON 
UNA METODOLOGIA PSICOLOGICA E MULTIMEDIALE, corso MIUR 12 
e 19 ottobre 2024, Bologna. https://www.fter.it/event/gestire-la-classe-online-e-
offline/ 

Â Co-conduttrice del laboratorio di COSTELLAZIONI INTEGRALI assieme a 
Gabriella Vigo, Sabato 16 marzo 2024, Bologna presso Alma Danza, 
https://www.doceat.org/Elementi/laboratorio-di-costellazioni-integrali-marzo-
2024/ 

Â Co-conduttrice della prima giornata per i Caregiver nel progetto LA SPADA DI 
DAMOCLE, 25 gennaio 2024, Bologna. https://www.doceat.org/Elementi/vivere-con-la-
spada-di-damocle/ 

Â Relatrice al XXIX Convegno Nazionale SIMP “Il trauma: come se ne esce?” con 
il Simposio DALLA TRASCURATEZZA ALLA CURA: ELEMENTI DI 
VICINANZA E SICUREZZA NELL’ETÀ DELLO SVILUPPO - Cosenza, 20 
e 21 Ottobre 2023 http://www.omceofg.it/home-page/xxix-congresso-
nazionale-della-simp-societa-italiana-di-psicosomatica-il-trauma-come-se-ne-
esce/ 

Â  Co-conduttrice del laboratorio PRENDERSI CURA DI SÉ STESSE LUNGO 
LE LINEE DELLA VITA assieme a Gabriella Vigo, Bologna, 7 ottobre 2023. 
https://www.doceat.org/Elementi/laboratorio-di-costellazioni-integrali-ottobre-
2023/  

Â Presentazione del libro PRENDERSI CURA DEL CAMMINO SINODALE. 
ACCOMPAGNARE GRUPPI E COMUNITÀ NELLO STILE DI PAPA 
FRANCESCO. – Festival Francescano, Piazza Maggiore, Bologna, 23 settembre 
2023. https://www.festivalfrancescano.it/programma/#giornata-23-settembre 

https://www.doceat.org/Elementi/laboratorio-di-costellazioni-integrali-novembre-2024/
https://www.doceat.org/Elementi/laboratorio-di-costellazioni-integrali-novembre-2024/
https://www.fondazionelercaro.it/corsi-ed-eventi-formativi/
https://www.fter.it/event/gestire-la-classe-online-e-offline/
https://www.fter.it/event/gestire-la-classe-online-e-offline/
https://www.doceat.org/Elementi/laboratorio-di-costellazioni-integrali-marzo-2024/
https://www.doceat.org/Elementi/laboratorio-di-costellazioni-integrali-marzo-2024/
https://www.doceat.org/Elementi/vivere-con-la-spada-di-damocle/
https://www.doceat.org/Elementi/vivere-con-la-spada-di-damocle/
http://www.omceofg.it/home-page/xxix-congresso-nazionale-della-simp-societa-italiana-di-psicosomatica-il-trauma-come-se-ne-esce/
http://www.omceofg.it/home-page/xxix-congresso-nazionale-della-simp-societa-italiana-di-psicosomatica-il-trauma-come-se-ne-esce/
http://www.omceofg.it/home-page/xxix-congresso-nazionale-della-simp-societa-italiana-di-psicosomatica-il-trauma-come-se-ne-esce/
https://www.festivalfrancescano.it/programma/#giornata-23-settembre
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Â Relatrice al Corso MIUR – L’EMOZIONE DELLA PERDITA COME 
COMPITO EVOLUTIVO in data 15aprile 2023, Facoltà Teologica dell’Emilia 
Romagna, https://www.fter.it/event/corsi-miur-2022-2023-lemozione-della-
perdite-come-compito-evolutivo/ 

Â Co-conduttrice del laboratorio CONNETTERSI E RICONNETTERSI LUNGO 
LE LINEE DELLA VITA assieme a Gabriella Vigo, Bologna, 2 aprile 2023. 
https://www.doceat.org/Elementi/laboratorio-di-costellazioni/ 

Â Conduttrice del Convegno CONNESSI: NOTE PER CRESCERE  Bologna, Sala 
Borsa, 26 febbraio 2023 - https://www.antoniano.it/note-per-crescere/ 

Â Co-Conduttrice del laboratorio UNALTRAVISIONE: UN MODELLO 
SUPERVISIVO PER I PROFESSIONISTI DELLA RELAZIONE D’AIUTO, 
27 novembre 2022. https://www.doceat.org/Elementi/unaltravisione-2022/ 

Â Relatrice al convegno dell’Associazione Professionale geoCounseling QUALE 
COUNSELING NEL TEMPO DELLA COMPLESSITA’, Milano - 12 
novembre 2022. 

Â Relatrice al Webinar – LA RESISTENZA AL CAMBIAMENTO: UNA 
RIUNIONE DI CONDOMINIO NEL CERVELLO per L’Associazione il 
Sentiero, in data 26 febbraio 2022. 

Â Relatrice al Webinar - UNALTRAVISIONE: un Modello Supervisivo per noi 
Professionisti della relazione d’aiuto – per L’Associazione il Sentiero, in data 22 maggio 
2021. 

Â Relatrice al Corso MIUR – PRENDERSI CURA DELLA VITA: perdite e lutti come 
opportunità di crescita per l’età scolastica – nelle date 6, 13, 20 marzo e 17, 24 aprile 2021, 
Facoltà Teologica dell’Emilia Romagna https://www.fter.it/event/corsi-miur-
2020-2021-prendersi-cura-della-vita/ 

Â Partecipazione alla serata EDUCARE OGGI al Bristol Talk come relatrice, presso 
il Cinema Teatro Bristol di Bologna, in data 3 dicembre 2018 
https://www.youtube.com/watch?v=TJH12rts2Ks 

Â Conduttrice delle Giornata di Supervisione per Counselor, Psicologi, Medici, 
Docenti ed Educatori UNALTRAVISIONE E LE BASI 
NEUROBIOLOGICHE PER STARE BENE IN CLASSE, in data 2 Dicembre 
2018, a Bologna. 

Â Partecipazione all’evento “Mens Sana in Corpore Sana – La salute fisica e 
psicologica dei collaboratori” organizzato dall’AIDP (Associazione italiana per la 
Direzione del Personale) con la relazione NON C’È UNA APP PER IL 
TALENTO, presso il Mast Accademy di Bologna, in data 28 novembre 2018. 

Â Partecipazione al Convegno Nazionale CNCP ed Expert Meeting 2018 dal titolo 
Praticando l’etica: forme e modi del counseling in azione con la presentazione del 
Poster UNALTRAVISIONE A SCUOLA: INTEGRARE LA 

https://www.fter.it/event/corsi-miur-2022-2023-lemozione-della-perdite-come-compito-evolutivo/
https://www.fter.it/event/corsi-miur-2022-2023-lemozione-della-perdite-come-compito-evolutivo/
https://www.doceat.org/Elementi/laboratorio-di-costellazioni/
https://www.antoniano.it/note-per-crescere/
https://www.doceat.org/Elementi/unaltravisione-2022/
https://www.fter.it/event/corsi-miur-2020-2021-prendersi-cura-della-vita/
https://www.fter.it/event/corsi-miur-2020-2021-prendersi-cura-della-vita/
https://www.youtube.com/watch?v=TJH12rts2Ks
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NEUROBIOLOGIA E IL BRAIN GYM CON LA SUPERVISIONE PER 
STARE BENE IN CLASSE, Roma, 10 e 11 novembre 2018. 

Â Ospite della Conferenza CURRICOLO VERTICALE, COMPETENZA E 
TALENTO, a San Giovanni in Persiceto (BO) in data 26 ottobre 2018. 

Â Conduttrice delle Giornate di Supervisione per Counselor, Psicologi, Medici, 
Infermieri e Assistenti Sociali UNALTRAVISIONE IN BARCA A VELA, a 
Marina di Ravenna, da ottobre 2017 a settembre 2018. 

Â Conduttrice Giornata di Supervisione per Counselor, Coach, Docenti ed 
Educatori UNALTRAVISIONE: IL COLLOQUIO DI COUNSELING E DI 
COACHING, UNA QUESTIONE DI EQUILIBRI, Associazione Doceat sede 
di Bologna, in data 10 febbraio 2018. 

Â Conduttrice Giornata di Supervisione per Counselor, Psicologi e Medici 
UNALTRAVISIONE: IL BALSAMO DELLA VERGOGNA NEL 
COLLOQUIO DI COUNSELING E DI COACHING, Associazione Doceat sede 
di Bologna, in data 25 novembre 2017. 

Â Conduttrice Giornata di Supervisione per Counselor UNALTRAVISIONE: LA 
GENTILEZZA NEL COLLOQUIO DI COUNSELING E DI COACHING 
Associazione Doceat sede di Bologna, in data 23 settembre 2017. 

Â Partecipazione al Convegno Nazionale CNCP Cittadinanza attiva e inclusione 
sociale a Bologna, con la presentazione del Poster PROGETTO OSARE: 
OSPITALITA’ SOCIALE ASSISTITA IN RETE, in data 11 e 12 giugno 2017. 

Â Presentazione del libro LE POTENZIALITÀ DELLE PERSONE: LE 
NUOVE FRONTIERE DEL COUNSELING. a Treia, 5 giugno 2017. 

Â Conduttrice della conferenza FEDE E SCELTE DI VITA, insieme al Vescovo 
di Carpi Mons. Francesco Cavina, presso il Teatro Bristol di Bologna, in data 2 
maggio 2017. 

Â Conduttrice Giornata di Supervisione per Counselor UNALTRAVISIONE: LE 
EMOZIONI MASCHERATE NEL COLLOQUIO DI COUNSELING E DI 
COACHING Associazione Doceat sede di Bologna, in data 19 novembre 2016. 

Â Partecipazione alle giornate CURIOSITÀ, MASCHERE E CURA: NUOVI 
PARADIGMI RELAZIONALI in qualità di Relatrice, in data 9 e 10 settembre 
2016, Teatro dell’Antella, Bagno a Ripoli, Firenze. 

Â Partecipazione al Convegno Nazionale CNCP a Roma con la presentazione 
dell’intervento LE CREDENZE LIMITANTI: DA OSTACOLO AD 
OPPORTUNITÀ: COME IL COUNSELOR ORGANIZZATIVO PUÒ 
FACILITARE IL TALENTO DEL SISTEMA CLIENTE, in data 8 maggio 
2016 assieme a Daniela Giovannini. 

Â Conduttrice Giornata di Supervisione per Counselor “UNALTRAVISIONE E 
CURIOSITÀ” Associazione Doceat sede di Bologna, in data 12 marzo 2016. 
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Â Presentazione del libro ANCHE IL TUO TALENTO FA LA DIFFERENZA 
in data 14 febbraio 2016, all’interno della rassegna “Parole fuori dai libri: un te con 
gli autori”, alla Biblioteca Pertini di Cinisello Balsamo, Milano. 

Â Presentazione del libro ANCHE IL TUO TALENTO FA LA DIFFERENZA 
in data 6 dicembre 2015, presso il Centro Poggeschi di Bologna. 

Â Partecipazione al Convegno “IAC Conference 2015” a Verona con la 
presentazione dell’intervento LE CREDENZE LIMITANTI: DA OSTACOLO 
AD OPPORTUNITÀ, in data 4 settembre 2015 assieme a Gabriella Vigo. 

Â Partecipazione all’EATA Conference 2011 “The challenge of growth” tenutasi a 
Bilbao dal 7 al 9 luglio 2011; durante il convegno ha condotto il Workshop IL 
PICCOLO PROFESSORE SI DIVERTE IMPARANDO L’AT- INSEGNARE 
L’AT CON SPERANZA E AMORE, insieme alle colleghe del Gruppo 
“DOCEAT” dott.sse Silvia Grassi, Laura Capantini e Daniela Giovannini. 

 

 

PUBBLICAZIONI: 

! Ricci L., - La spiritualità in dialogo con le neuroscienze - Settimana News, 30 agosto 2025 
https://www.settimananews.it/saggi-approfondimenti/se-la-spiritualita-dialoga-con-le-neuroscienze/ 

! Ricci L., - Il cervello che spera: neurobiologia e speranza – Settimana News, 30 luglio 2025 
https://www.settimananews.it/news/cervello-spera-neurobiologia-
speranza/?fbclid=IwY2xjawMBSk9leHRuA2FlbQIxMQABHutY_MEdqcdF4RiolhYdZ_-J-
dv12OTmXxd6uWhdmr89SPG3uJ0TrznbGAtJ_aem_PaUF8chHTeYsFM8NUzBx2w 

! Ricci L., Vitali L., - Fare segno a un volto, non solo insegnare religione. Elementi di riflessione 
dopo il sinodo – in Religione e Scuola, Rivista della Facoltà Teologica dell’Emilia Romagna – 
3 maggio 2025. https://religionescuola.fter.it/fare-segno-a-un-volto-non-solo-insegnare-
religione-elementi-di-riflessione-dopo-il-sinodo/ 

! Auteri G., Ricci L., Vianelli N., Lovrencic B. - Living under the sword of Damocles: a 
psychological support project for patients with immune thrombocytopenia and their caregivers 
– Bleeding, Thrombosis and Vascular Biology 2025; 18 febbraio 2025 - 
https://www.doceat.org/Elementi/living-under-the-sword-of-damocles-auteri-g-ricci-l-vianelli-n-lovrencic-b/ 

! Ricci L., Solmi E., - L'imprevista e sconfinata creatività di Dio: riflessioni di donna su 
un’esperienza pastorale LGBT+ – sulla rivista Testimoni – 12 dicembre 2024 
https://www.dehoniane.it/testimoni-online/2024-12/58138-2024-12-limprevista-e-
sconfinata-creativita-di-dio 

! Ricci L., - Insegnare con <<il cuore sul volto>>: elementi della Teoria Polivagale, di 
Mindfulness e di Neuroscienze a supporto dell’insegnamento della Psicologia. – in Religione 
e Scuola, Rivista della Facoltà Teologica dell’Emilia Romagna– 21 maggio 2024. 
https://religionescuola.fter.it/insegnare-con-il-cuore-sul-volto  

! D. Giovannini, L. Ricci, S. Grassi, - Dalla trascuratezza alla cura: elementi di vicinanza e 
sicurezza nell’età dello sviluppo – Atti del Convegno SIMP – Cosenza, ottobre 2023. 
https://www.doceat.org/Elementi/intervento-congresso-simp-2023/ 

https://www.settimananews.it/saggi-approfondimenti/se-la-spiritualita-dialoga-con-le-neuroscienze/
https://www.settimananews.it/news/cervello-spera-neurobiologia-speranza/?fbclid=IwY2xjawMBSk9leHRuA2FlbQIxMQABHutY_MEdqcdF4RiolhYdZ_-J-dv12OTmXxd6uWhdmr89SPG3uJ0TrznbGAtJ_aem_PaUF8chHTeYsFM8NUzBx2w
https://www.settimananews.it/news/cervello-spera-neurobiologia-speranza/?fbclid=IwY2xjawMBSk9leHRuA2FlbQIxMQABHutY_MEdqcdF4RiolhYdZ_-J-dv12OTmXxd6uWhdmr89SPG3uJ0TrznbGAtJ_aem_PaUF8chHTeYsFM8NUzBx2w
https://www.settimananews.it/news/cervello-spera-neurobiologia-speranza/?fbclid=IwY2xjawMBSk9leHRuA2FlbQIxMQABHutY_MEdqcdF4RiolhYdZ_-J-dv12OTmXxd6uWhdmr89SPG3uJ0TrznbGAtJ_aem_PaUF8chHTeYsFM8NUzBx2w
https://religionescuola.fter.it/fare-segno-a-un-volto-non-solo-insegnare-religione-elementi-di-riflessione-dopo-il-sinodo/
https://religionescuola.fter.it/fare-segno-a-un-volto-non-solo-insegnare-religione-elementi-di-riflessione-dopo-il-sinodo/
https://www.doceat.org/Elementi/living-under-the-sword-of-damocles-auteri-g-ricci-l-vianelli-n-lovrencic-b/
https://www.dehoniane.it/testimoni-online/2024-12/58138-2024-12-limprevista-e-sconfinata-creativita-di-dio
https://www.dehoniane.it/testimoni-online/2024-12/58138-2024-12-limprevista-e-sconfinata-creativita-di-dio
https://religionescuola.fter.it/insegnare-con-il-cuore-sul-volto
https://www.doceat.org/Elementi/intervento-congresso-simp-2023/


 11 

! Ricci L., Vitali L., - Prendersi cura del cammino sinodale: accompagnare gruppi e comunità 
all’ombra della pastorale di Papa Francesco – Prefazione di don Erio Castellucci, Edizioni 
Dehoniane, Bologna 25 agosto 2023. https://www.dehoniane.it/9788810621684-prendersi-
cura-del-cammino-sinodale 

! Mattarelli M., Ricci L., - I Love you baby! - 22 aprile 2022, 
http://www.settimananews.it/pastorale 

! Mattarelli M., Ricci L. - La danza dell’Obbedienza - in Tredimensioni, 2/2021, Ancora 
Editrice, Milano, giugno 2021 https://www.doceat.org/Elementi/danza-obbedienza/ 

! Giovannini D., Grassi S., Paramento M.E., Ricci L. - Unaltravisione e Consilienza: le basi 
neurobiologiche per educare - in Parola e Tempo, XVI volume, ISSR Rimini, febbraio 2021 
https://www.doceat.org/Elementi/unaltravisione-e-consilienza-2/ 

! Mattarelli M., Ricci L. - La vita è adesso. Sull’esperienza di conduzione del gruppo di coppie 
omosessuali “Coppia e Incolla” di Bologna” - https://www.gionata.org/lesperienza-di-conduzione-del-
gruppo-di-coppie-omosessuali-coppia-e-incolla-di-bologna/ 11 dicembre 2020. 

! Mattarelli M., Ricci L., - La donna nella Chiesa è un tema per sole donne? - 
https://www.chiesadibologna.it/la-donna-nella-chiesa-e-un-tema-per-sole-donne/ 4 agosto 
2020. 

! Mattarelli M., Ricci L., - L’emozione della curiosità nella vita presbiterale - 20 giugno 2020, 
http://www.settimananews.it/. 

! Mattarelli M., Ricci L., - Incontri colorati - 28 aprile 2020, http://www.settimananews.it/. 
! Ricci. L., in Lettere al Direttore - La pandemia è la nostra prova e noi siamo la cura degli altri 

-  in Avvenire del 14/04/2020, pag. 2 https://www.doceat.org/Elementi/noi-siamo-la-cura-
per-gli-altri-lettera-ad-avvenire/ 

! Mattarelli M., Ricci L., - Come una chiesetta sorridente: un tempo di navigazione con il gruppo 
Coppia e Incolla - https://www.gionata.org/come-una-chiesetta-sorridente-in-navigazione-col-gruppo-
coppia-e-incolla-per-coppie-omosessuali-cristiane/ 7 marzo 2020. 

! Ricci. L., - Quel vuoto pieno: lo spazio potenziale dello stimolo estetico in un gruppo di 
elaborazione delle perdite esistenziali - www.tuttovita.it, Settembre 2019 
https://www.doceat.org/Elementi/quel-vuoto-pieno-lo-spazio-potenziale-dello-stimolo-
estetico-un-gruppo-elaborazione-delle-perdite-esistenziali/ 

! A cura di Bellini G., Davalli G., Mattarelli M., Passaniti F., Pirini G., Ricci L., - Timoteo e l’Arte 
della Manutenzione del Presbiterato - in Il Margine, Trento, Anno 38 (2018) n.7  

! Giovannini D., Grassi S., Ricci L. - Unaltravisione: un modello supervisivo per il gruppo tra 
analisi transazionale e neurobiologia - in At rivista italiana di Analisi Transazionale e 
metodologie psicoterapeutiche Mutamento e metamorfosi II, anno XXXVII (73) n° 36/ 2017 
https://www.doceat.org/Elementi/unaltravisione-un-modello-supervisivo-gruppo-analisi-
transazionale-neurobiologia/ 

! Laura Ricci – Gabriella Vigo – Anche il tuo talento fa la differenza. Storie imprenditoriali di 
eccellenza italiana – Franco Angeli, Milano marzo 2015 
https://www.doceat.org/Elementi/anche-talento-fa-la-differenza/ 

! Collana I Ponti di Doceat – Mentre cambi sono con te - a cura di Silvia Grassi e Laura Ricci. 
Editorial Nazarì, Granada, novembre 2013 https://www.doceat.org/Elementi/mentre-cambi-
sono-con-te/ 

!  Ricci L.- La forza del legame debole”- in www.counselingitalia.com, 2013. 

https://www.dehoniane.it/9788810621684-prendersi-cura-del-cammino-sinodale
https://www.dehoniane.it/9788810621684-prendersi-cura-del-cammino-sinodale
http://www.settimananews.it/pastorale
https://www.doceat.org/Elementi/danza-obbedienza/
https://www.doceat.org/Elementi/unaltravisione-e-consilienza-2/
https://www.gionata.org/lesperienza-di-conduzione-del-gruppo-di-coppie-omosessuali-coppia-e-incolla-di-bologna/
https://www.gionata.org/lesperienza-di-conduzione-del-gruppo-di-coppie-omosessuali-coppia-e-incolla-di-bologna/
https://www.chiesadibologna.it/la-donna-nella-chiesa-e-un-tema-per-sole-donne/
http://www.settimananews.it/
http://www.settimananews.it/
https://www.doceat.org/Elementi/noi-siamo-la-cura-per-gli-altri-lettera-ad-avvenire/
https://www.doceat.org/Elementi/noi-siamo-la-cura-per-gli-altri-lettera-ad-avvenire/
https://www.gionata.org/come-una-chiesetta-sorridente-in-navigazione-col-gruppo-coppia-e-incolla-per-coppie-omosessuali-cristiane/
https://www.gionata.org/come-una-chiesetta-sorridente-in-navigazione-col-gruppo-coppia-e-incolla-per-coppie-omosessuali-cristiane/
http://www.tuttovita.it/
https://www.doceat.org/Elementi/quel-vuoto-pieno-lo-spazio-potenziale-dello-stimolo-estetico-un-gruppo-elaborazione-delle-perdite-esistenziali/
https://www.doceat.org/Elementi/quel-vuoto-pieno-lo-spazio-potenziale-dello-stimolo-estetico-un-gruppo-elaborazione-delle-perdite-esistenziali/
https://www.doceat.org/Elementi/unaltravisione-un-modello-supervisivo-gruppo-analisi-transazionale-neurobiologia/
https://www.doceat.org/Elementi/unaltravisione-un-modello-supervisivo-gruppo-analisi-transazionale-neurobiologia/
https://www.doceat.org/Elementi/anche-talento-fa-la-differenza/
https://www.doceat.org/Elementi/mentre-cambi-sono-con-te/
https://www.doceat.org/Elementi/mentre-cambi-sono-con-te/
http://www.counselingitalia.com/
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! Ricci L. - Il processo di modellizzazione tra trainer e trainees - in www.counselingitalia.com, 
2013. 

! Ricci L.- Il GPS del counselor - in www.counselingitalia.com, 2013. 
! Capantini L, Giovannini D., Grassi S., Ricci. L., – Un insegnamento incarnato. Il contributo 

delle neuroscienze, tra intersoggettività e forme vitali – Neopsiche, Rivista di Analisi 
Transazionale e Scienza Umane, anno 2012, Torino https://www.doceat.org/Elementi/un-
insegnamento-incarnato-contributo-delle-neuroscienze-intersoggettivita-forme-vitali/ 

! Ricci L. - Conoscersi per orientarsi: l’utilizzo delle carezze di riconoscimento per comprendere 
le relazioni tra insegnati e allievi di una scuola superiore del Centro – Nord - in 
www.counselingitalia.com 2011. 

! Simmini A., Ricci. L., – Formazione senza confini: modello integrato per vivere l’intervento 
educativo e sanitario – in I saperi della formazione in sanità – Maggioli Editore, 2007. 

! Porcarelli A., Ricci L., Zarri L., - Prospettive del Terzo settore: orientare all’imprenditoria 
femminile. Indagine sulla motivazione al lavoro e sulla condizione occupazionale femminile 
in Emilia Romagna - in New Opportunities for Women, Ministero del Lavoro e della 
Previdenza Sociale, Roma 2000, pp 88-141. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 “Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate 
dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro sotto mia personale responsabilità che le informazioni e i dati sopra riportati 
corrispondono al vero. Autorizzo inoltre il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 
n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali.” 
 

Bologna, 1 settembre 2025 
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